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Pour ce 8ème rendez-vous entre France et Italie, les 100 bénévoles de 
l’organisation souhaitent  proposer un parcours accessible au plus grand 
nombre. Découvrir la pratique du ski-alpinisme de compétition sera le fil 

conducteur de cette édition.
Pour se faire nous proposons:

- 1 parcours « sportif », par équipe, de 1545m de dénivelé avec un portage 
et un passage technique, ouvert aux skieurs ayant déjà une expérience 

du ski de randonnée et une bonne condition physique
- 1 parcours « 1er pas dans la compétition » en individuel, de 945m de 
dénivelé avec un portage, ouvert aux skieurs de randonnée peu aguerris.
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Parcours A :1545m de dénivelé, 1 portage et 1 passage technique
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Parcours « 1ers pas »
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Parcours B: 950m de dénivelé, 1 portage
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